
NeLL scoping review
COPD-patiënt kan nog niet

vertrouwen op eHealth

41
onderzochte digitale

zorgtoepassingen 

47 eHealth toepassingen voor
COPD voldoen aan criteria.

Digitale zorgprogramma’s en patiënten-platforms.

Mobiele eHealth apps.

Zelfzorg- en informatieve websites.

15 apps

-6 13 zorgprogramma’s en
patiënten-platforms

i.v.m. ontbreken
van data.

13 informatieve
websites

3
Websites gericht
op medicatietrouw

5
Informatieve
websites

5
Websites die zich
richten op stoppen
met roken.

Zorgprogamma’s en 
patiënten-platfoms lieten in 
pilot studies positieve 
effecten zien t.a.v. verbeterde 
kwaliteit van leven en/of 
verlaging van het aantal 
ziekenhuisopnames.

5 van 13
20 - 2.000 gebruikers

11 van de 13 programma’s
wordt bekostigd
door zorgprofessional.€

Wetenschappelijk bewijs
voor effectiviteit is gering
of ontbreekt volledig.

COPD-apps gericht op informatie,
medicatietrouw, stoppen met roken.

Apps onderdeel van lopend onderzoek.

apps zijn effectief bevonden
in pilot studies.

Gebruik is afhankelijk van: 
• toegankelijkheid
• commerciële uitingen
• aanbeveling van zorgprofessional

Lees de volledige publicatie (in Engels) 

eHealth for people with COPD in the Netherlands

15
3
6

Meeste zijn gratis beschikbaar.




